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" Met forse‘beperkihgeﬂn
toch de Kilimanjaro op

Marinus Weijerman, directeur bijzonder beheer van ABN AMRO
Commercial Finance, overkwam een ernstig ongeval. Hij zal daar
waarschijnlijk nooit meer helemaal van herstellen. Gelukkig kan hij
terugzien op een schadebehandeling met een geede afloop. Bijzonder
is, dat Marinus in januari 2016 de Kilimanjaro in.Janzania beklom. In

dit artikel vertelt hij zijn persoonlijke verhadl. o1 Peter van Steen

.CONGR mm.m;

"Het was een enorme klap. Op de afrit
van de A44 bij Leiden werd het verkeer
even opgehouden. Een automobilist op
de snelweg wilde ook die afrit nemen,
maar haalde eerst nog een vrachtwagen
in voordat hij vanaf de linkerbaan, voor
de vrachtwagen langs, met zeer hoge
snelheid de afrit opreed. Te laat had hij
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in de gaten dat het verkeer daar stilstond
en reed met volle vaart op mijn auto in.

Mooie loopbaan

Marinus Weijerman had een mooie
loopbaan bij ABN AMRO. Na zijn studie
bedrijfseconomie in Tilburg begon hij
er als management trainee. Vervolgens

was hij zakelijk accountmanager,
assistent van een regiodirecteur en
recovery officer. In deze functie moest
hij kredieten behandelen die niet langer
normaal konden worden voortgezet,
Voorts was hij adjunct-directeur mkb en
vrije beroepen van een regionale fortis
Bank ten tijde van de fusie met ABN

; : "‘Fi.

AMRO en aansluitend senior recovery
officer internationaal bijzonder beheer
op het hoofdkantoor in Amsterdam.
“In deze functie herstructureerde ik
complexe dossiers in het buitenland, in
Brazilié, de Verenigde Staten en ook in
Furopa. Tot ik het ongeluk kreeg..; vertelt
Marinus.
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Met de grc

Ernstige whiplash

"Na het ongeluk ben ik weer fulltime
gaan werken', vervolgt hij, "maar dat
was niet vol te houden, De zenuwpijn
rondom mijn hoofd werd te erg. Het was
duidelijk dat ik een ernstige chronische
whiplash had. Na behandelingen door
fysiotherapeuten, manueel therapeuten

en de pijnpoli in het ziekenhuis vond

er uiteindelijk na ruim vier jaar een
stabilisatie plaats, maar ik merkte dat ik
mijn beperkingen moet accepteren en
mijn rust moet pakken. In het weekeinde
moet ik nog altijd ‘s middags slapen. Mijn
baan, waarvoor ik veel moest vliegen,
moest ik opgeven, Uiteindelijk kon ik in
2014 aan de slag als directeur bijzonder
beheer bij ABN AMRO. Ik vind het fijn
dat ik mijn tijd in een verantwoordelijke
functie zelf kan indelen, waardoor er
voldoende rust mogelijk is”

Emotioneel proces

Marinus liet aanvankelijk zijn belangen
door een letselschadebureau behartigen.
Dit bureau onderhield contact
met Achmea, de WAM-verzekeraar
van de roekeloze automobilist. De
aansprakelijkheid werd snel erkend, alle
eerste kosten werden meteen betaald,
maar de verdere schadeafhandeling
verliep erg moeizaam. Brieven werden
over en weer pas na weken beantwoord.
Men vond het onduidelijk of de klachten
wel in causaal verband met het ongeval
stonden. En hoewel Marinus nog niet
was uitbehandeld, werd toch op een
lage schikking aangestuurd. “lk vond het
emotioneel” vertelt Marinus. “Ik wilde
een erkenning van mijn klachten, want
voor mij was het evident dat ik een
zwaar ongeval had gehad. Omdat ik
ontevreden over het letselschadebureau
was, ben ik na een halfjaar overgestapt”
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Evert Wytema:

‘Rechtsongelijk-
heid is moeilijk
uit te leggen.

Serieus genomen

Marinus schakelde letselschadeadvocaat
Evert Wytema in. Binnen Achmea
werd zijn dossier aan Lex Schotsman
overgedragen, een ervaren letsel-
behandelaar van Achmea Personen-
schade. Wytema en Schotsman lossen
vaker samen problemen op. Op initiatief
van Wytema vond een ontmoeting van
Lex Schotsman en Marinus plaats, waarna
er schot in de schadeafhandeling kwam.
Marinus: "Ik wilde niet het onderste uit
de kan halen, maar wel een redelijke
schadevergoeding krijgen. Uiteindelijk
is er een regeling uitgekomen. Als
slachtoffer vind je het te weinig en de
verzekeraar zal het wellicht te veel vinden,
maar ik was er tevreden mee dat we op

een nette manier afscheid van elkaar
konden nemen’

War Child

Het was mei 2015. Ondertussen kreeg
Marinus' leven weer enig ritme. Op zijn
vrije dagen nam hij voldoende rust om
verder goed te kunnen functioneren. Ook
nam hij de tijd om te wandelen, in de
duinen, en bouwde zo weer conditie op.
Hij wilde ambitie tonen, een daad stellen
en misschien was hem daarom een
advertentie in Het Financieele Dagblad
opgevallen. Er werd een expeditie
georganiseerd: de beklimming van de
Kilimanjaro in Tanzania, met het doel
geld voor War Child in te zamelen. Ik ben
sociaal betrokken” vertelt Marinus, "en het
doel War Child sprak mij aan. Maar een
berg van bijna zesduizend meter hoog
beklimmen, met mijn beperkingen.. "

Lang nagedacht

Zijn vrouw raadde het hem af. Ook de
expeditieleider maakte zich zorgen.
Marinus moest immers ook tijdens de

tocht zware medicijnen innemen en
daarnaast was de kans op hoogteziekte
heel reéel. "Uiteindelijk besloot ik het
toch te doen en maar te kijken hoe het
zou gaan’, vertelt hij. “lk wilde mijn leven
niet door die ene klap laten leiden.Toen
de beslissing eenmaal was gevallen,
ging hij extra trainen, door urentang te
wandelen. En hij zamelde geld voor War
Child in, dankzij familie, vrienden en
bancaire relaties maar liefst 7.000 euro.
“Met de totale groep, zo'n zeventig man,
hebben we 320.000 euro opgehaald, dus
dat was echt heel mooil”

Indringende gesprekken

De expeditie ging op 28 januari 2016
van start en duurde een week: vijf dagen
omhoog en twee dagen omlaag. De
niet-persoonlijke bagage werd door
lokale bewoners gedragen. De eerste
vier dagen waren redelijk hetzelfde. Na
het ontbijt vertrok de groep voor een
wandeling van vier a vijf uur. 's Middags
was er gelegenheid om te rusten en na
het avondeten ging iedereen al zo rond

20.00 uur slapen, "Het ging gelukkig
goed” vertelt Marinus. “Soms liep ik
in een trance, misschien wel door de
medicatie of doordat ik minder zuurstof
kreeq. Afwisselend liep ik alleen of had
ik indringende gesprekken met anderen.
ledereen heeft zijn eigen reden om zo'n
uitdaging aan te gaan.”

Betere aanpak

Marinus kwam tijdens de tocht
ook in gesprek met Ingrid-Marie
Cavelaars, directeur letselschade
van schadespecialist CED. Zij had
zich eveneens voor de expeditie
opgegeven en liep heel toevallig in
dezelfde groep als Marinus. “Natuurlijk
heb ik haar over mijn ervaringen in
het schaderegelingsproces verteld
en zij vertelde mij over haar werk bij
CED. Positief opvallend vond ik dat ze
vertelde dat CED vooral kijkt naar wat
mensen nog wel kunnen na een ongeval
en hen daarin faciliteert, bijvoorbeeld
met omscholing, extra cursussen of

bijzondere ondersteuning. Zelf vind ik
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dat ook een veel betere aanpak dan
steeds op het verleden gefocust te
blijven en op wat je niet meer kunt. Ook
discussies over causaliteit en je medische
voorgeschiedenis gaan eigenlijk alleen
maar over het verleden en dragen niet
bij aan een oplossingsgerichte aanpak.
De aanpak die CED uitdraagt, is wat dat
betreft veel vruchtbaarder”

De top

"Het laatste stuk was heel zwaar”,
vervolgt Marinus. "We moesten toen
om middernacht beginnen en acht uur
klimmen. Hele stukken kan ik me niet
meer herinneren. Ik liep maar door, kwam
mezelf tegen en dacht: waar ben ik aan
begonnen! Eenmaal boven moet je na
een halfuurtje weer naar beneden, zes uur
dalen. Dat heb ik op mijn laatste krachten
gedaan. Als je naar de overwinning toe
werkt, naar de top, dan ben je dubbel
gemotiveerd, maar als die eenmaal is
bereikt... Maar goed, een overwinning
was het wel. In die zin was het een
afsluiting van een nare periode. Ik zou het

niet weer doen, maar terugkijkend was
het een prachtige ervaring.’

Lex Schotsman:

‘Persoonlijk
contact is heel
belangrijk.

Goed organiseren

“Je moet je leven niet door klachten laten
leiden’, zegt Marinus tot slot. ”Ik probeer
veel te doen. Soms kom ik mezelf tegen en
kan ik weer een paar dagen veel minder.
Daar moet ik mee leren leven, Veel mensen
herstellen binnen een jaar van een
whiplash, maar bij mij is dat helaas anders
uitgepakt. Toch wil ik ook een kwalitatief
goed leven hebben. Ik ben getrouwd, heb
twee jonge kinderen en moet mijn leven
gewoon goed organiseren. Wie ambitieus
is, doelen stelt en zich daarvoor inzet, kan
meer bereiken dan hij in eerste instantie
voor mogelijk hield”




Lex Schotsman: “Er was eerst verschil van inzicht over de
omvang van de schade door verlies van arbeidsvermogen. Na
een persoonlijk gesprek met Marinus kon een goede oplossing
worden gevonden. Persoonlijk contact is in zulke zaken
belangrijk. Vanuit Achmea streven we ernaar snel persoonlijk
contact met de betrokkene te hebben. Juist dan krijg je goed
feeling van wat er precies aan de hand is en waar behoefte
aan is. Dankzij de regeling die met Marinus is getroffen, kan hij
nu weer zelf zijn toekomst bepalen, zonder inmenging van wie
dan ook

Evert Wytema: "Ik doe geregeld zaken met Achmea via Lex
Schotsman. Over en weer is er een basis van vertrouwen.
Achmea is met een fatsoenlijk voorstel gekomen en Lex
Schotsman heeft daar een beslissende rol in gespeeld. Helaas
zijn er ook verzekeringsmaatschappijen die buitengewoon
terughoudend zijn, zich onvoldoende in dossiers verdiepen
en zaken bij de deelgeschilrechter of in een bodemprocedure
willen uitvechten. Wat dat betreft kun je beter door een auto
worden aangereden die bij Achmea tegen WA is verzekerd
dan bij zo'n andere maatschappij. Dat is eigenlijk een

rechtsongelijkheid die vaak moeilijk is uit te leggen!

Ingrid-Marie Cavelaars:

‘Dit succesverhaal moet
worden verteld!’

Ingrid-Marie Cavelaars beklom samen met Marinus
de Kilimanjaro. "Vanwege de link vanuit ons werk als
letselschadespecialisten naar de kinderslachtoffers in
oorlogsgebieden heb ik me voor deze expeditie opgegeven
en hebben veel collega’s geld voor War Child gedoneerd.
Op de berg heeft Marinus mij zijn verhaal verteld en daar
was ik van onder de indruk. Het sluit aan bij onze strategie
van herstelgerichte dienstverlening. Wij streven ernaar
letselschadeslachtoffers vooruit te laten kijken: naar wat ze
nog wel kunnen. Marinus is daar hét voorbeeld van. Hij had
het soms heel moeilijk, maar heeft toch de top gehaald. Zijn
succesverhaal kan niet vaak genoeg worden verteld!” «
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Advertentie

HZA waar kwaliteit van leven voor de patiént voorop staat.

HZA Herstelzorg & Advies biedt medisch specialistische revalidatiezorg en advies bij letselschadeprocedures. Wij zijn een

landelijk werkende revalidatiezorg- en adviesorganisatie, met individuele en interdisciplinaire revalidatiegeneeskundige

Wie zijn wij?

als gevolg van letselschade.

Voor wie zijn wij er en waarom?

In principe voor elke (letsel) patiént die wordt bijgestaan door een belangenbehartiger, waaronder letselschadeadvocaten en verzekeraars. Patiénten met letsel en/of klachten
die direct of indirect het gevolg zijn van een arbeids- of arbeidgerelateerd ongeval, een verkeersongeval (ook whiplash) of sportletsel.

behandelprogramma’s gericht op het maximaliseren van autonomie en participatie van patiénten met functioneringsproblemen

Voor zowel nieuwe als bestaande patiénten, die onvoldoende of vertraagd herstel ondervinden, waarbij u als belangenbehartigers snel inzage wil hebben. Zowel voor inzicht
in de status van het letsel en/of herstel (functiestoornis), dan wel de mogelijke winst in autonomie en participatie die er valt te behalen voor uw cliént, zijn wij uw specialist in

het medische deel van het schadedossier.

Onderbouwd op een voor u, als belangenbehartigers, werkbare methode met gerichte rapportage-mogelijkheden, passend binnen de kaders van het schadedossier. HZA
rapporteert over het functioneren op lichamelijk, cognitief, emotioneel en sociaal vlak, aangevuld met een voorstel voor een individueel behandelplan en hersteldoelstellingen
door ons interdisciplinaire behandelteam. Ons bestaat uit revalidatieartsen, {psychosomatisch) fysiotherapeuten, psychologen, ergotherapeuten en maatschappelijk werkers.

Letsel HZA

Herstelzorg & advies

Wji lash HZA
Hbrstalzorg & atvies

Sport HZA

Herstelzorg & advies

Arbeid HZA

Herstelzorg & advies

Info: Hoofdkantoor: Marktstraat 4, 4844 CR Terheijden | Centraal telefoonnummer 076 88 60 431 | info@herstelzorgenadvies.nl | www.herstelzorgenadvies.nl

AGENDA

Direct aanmelden via de site www.stichtingletselschadenews.nl

CURSUSSEN

B Edulaw
NATIONALE EN INTERNATIONALE

BETEKENING VAN GERECHTELIJKE
STUKKEN IN CIVIELE ZAKEN

Prof. Mr. AW. Jongbloed & Mr. J. Nijenhuis
22 maart 2017

Amsterdam | 6 PO NOVA

€375,- excl. BTW (incl. lunch en lesmateriaal)
www.edulawopleidingen.nl

P Edulaw
PRAKTIJKCURSUS

BESTUURDERSAANSPRAKELIJKHEID
Prof. Mr, J.B, Wezeman

24 april 2017

Amsterdam | 6 PO NOvA

€399,- excl. BTW (incl. lunch en lesmateriaal)
www.edulawopleidingen.nl

> EduLaw
ZEKERHEDEN IN CONCERNVERBAND

EN MKB

Mr. Dr. RILV.F. Bertrams

1 mei 2017

Amsterdam | 6 PO NOVA

€375,- (incl. lunch en lesmateriaal)
www.edulawopleidingen.nl

B EduLaw
EU-VERORDENING EUROPEES
BANKBESLAG - INGRUPENDE
GEVOLGEN VOOR DE
BESLAGPRAKTLK

Prof. Mr. AW, Jongbloed & Mr. J.
Nijenhuis

19 mei 2017

Amsterdam | 6 PO NOvA

€375,- (incl. lunch en lesmateriaal
www.edulawopleidingen.nl

P EduLaw
PRAKTIJKCURSUS BESLAG-

EN EXECUTIERECHT

Prof. Mr, AW. Jongbloed & Mr. J.
Nijenhuis

7 september 2017

Amsterdam | 6 PO NOvA

€375,- (incl. lunch en lesmateriaal)
www.edulawopleidingen.nl
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SCORE: 8

BEDRIJFSKUNDE BlJ LETSEL-
EN AOV-SCHADE

23 maart 2017

Houten | €395,- excl. BTW

NIVRE 6 PE | NOVA 6 onderwijsuren
wwwi.stichtingletselschadenews.nl

DE Lﬂ!lﬂ(ﬂlﬂii

NIEUW

JAARREKENING LEZEN BlJ
PERSONENSCHADE

20 april 2017

Houten | €395,- excl, BTW

NIVRE 5 PE | NOVA 6 onderwijsuren
wwwistichtingletselschadenews.nl

DE LETSELSCHADE

SCORE: 8

TIPS & TRICKS VOOR DE
LETSELSCHADEBEREKENING
16 mei 2017

Houten | €295,- excl. BTW

punten in aanvraag
wwwistichtingletselschadenews.nl

ACADEMY

SCORE: 8,5

ORIENTATIE LETSELSCHADE
RECHT & PRAKTUK

15 juni 2017

Houten | €395,- excl, BTW

NOVA 6 onderwijsuren
www.stichtingletselschadenews.nl

!ﬁmnscﬁhﬂ:

SCORE: 7,8

VERDIEPING LETSELSCHADE RECHT &
PRAKTUK

29 juni 2017

Houten | €395,- excl. BTW

NIVRE 6 PE | NOVA 6 onderwijsuren
www.stichtingletselschadenews.nl

SYMPOSIUM-CONGRES

27 januari 2017

yOE B\

31 maéft 2017




